
Vergebung, Karma und 

frühere Leben

LEKTION 4



Wiederhohlung:

Ich bitte Gott, MICH immerwährend mit seiner Liebe und Wahrheit 

schützend zu umgeben, damit zwischen Euch und mir 

nur Gottes Liebe und Wahrheit besteht. 

Ich erlaube den Meistern, Lehrern und Vorfahren von MIR, 

die Botschaften die sie möchten, von welcher Quelle 

auch immer sie sein mögen, durch mich zu überbringen. 

1. Die AC öffnen: das AC 

Gebet benutzen, so wie 

es geschrieben ist.

2. Wenn fertig mit der 

Kommunikation: schließe 

die Verbindung.

3. Erde dich danach, falls 

nötig.

Hinweise: schaue nach oben Links; schaue auf etwas, dass nicht gemustert ist; schreibe alles was dir 

in den Sinn kommt; kreuze deine Beine und Arme nicht; werfe deine Frage nach oben wie ein Ball 

und warte auf die Antwort (habe Geduld); erwarte nicht, dass Gott zu dir wie in Filme reden wird.



Vergebung, Karma und frühere Leben

 Was ist Karma? (Hinweis: es ist keine Strafe von Gott und Universum)

 Hast du frühere Leben gehabt? (Buddha hatte mehr als 550 frühere 
Leben ☺)

 Warum ist Vergebung so wichtig? Was bedeutet es zu vergeben?



Das heilige Akasha-Chronik 

Gebet

Ich bitte Gott, MICH immerwährend mit seiner Liebe und Wahrheit 
schützend zu umgeben, damit zwischen Euch und mir 

nur Gottes Liebe und Wahrheit besteht. 

Ich erlaube den Meistern, Lehrern und Vorfahren von MIR, 
die Botschaften die sie möchten, von welcher Quelle 

auch immer sie sein mögen, durch mich zu überbringen. 
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4. Übung

Frage: “Liebe Lehrer und Meister der Akasha Chronik, bitte:

 lasst mich wissen welcher Person ich noch vergeben soll;

 erklärt mir die Situation, die ich vergeben soll, aus ihrer Perspektive;

 lasst mich wissen wie ich dieser Person am Besten vergeben kann.”

(wenn du fertig bist, schließe die Verbindung zu deiner Akasha Chronik)



Übung 4.1 (Bonus Frage)

Frage: “Liebe L&M der AC:

 Bitte zeigt mir eine Person aus meinem jetzigen Leben, die ich aus 

einem früheren Leben kenne.

 Was ist zwischen uns in diesem früheren Leben passiert?

 Was soll ich wissen/tun, um mehr Liebe und Harmonie in unsere jetzige 

Beziehung reinzubringen?

(wenn du fertig bist, schließe die Verbindung zu deiner Akasha Chronik)



Thank you, Amen, Namaste


